
 真夏の太陽が照っています。梅雨末期の大 

雨で、今年も各地で大きな被害が出てしまいま 

した。皆様お元気でしょうか？ 

  新型コロナウィルスもなかなか収まらず、「ワ 

クチンは終わった？」が、人と会った時の挨拶 

になっています。 

 ２回目は熱が出たりする人もいるようですが、 

体の中に抗体が出来るためのもので、４日以内 

には落ち着くと言われています。静かに寝てい 

るために、保存食を用意することが大切だそう 

です。コロナにかからないためにはワクチンを 

打つことが大切と報道されています。 

 千葉県のまん延防止等措置は緊急事態宣言に 

変わるかも知れません。一層気をつけてお過ご 

しください。 

新 会 員 の ご 介 

石原美智子さん 270-1134 湖北台１０－６－

２３ 電 ０４－７１６９－１９３９ 

笠井勝子さん 270-1158 船戸３－６－１５ 

 電 ０４－７１８４－５６９１ 

 お２人も会員が増えて、うれしい限りです。 

   ８月の定例会はお休み 

 東北を忘れない旅も中止です。 

   ９ 月 定 例 会 

 ９月６日（月）13:30～16:00 

 我孫子南近隣センター８F 第一会議室 

 ＳＤＧｓカルタについて 

千葉県からの予告 

  消費者「フォーラム＆金融講演会 

１０月１３日（水）１３：１５分～１５：４０ 

千葉市文化センター アートホール 

 詳細は確定後連絡します。 

 市民のチカラまつり企画部門終了 

 ７月４日（日）下記の上映会を行いました。 

「プラスチックごみ～日本のリサイクル幻想」 

「終わりのない原子力災害」 

 大変好評で、４１名が映画を観てくださいまし

た。その時行なった減プラスチックのアンケート

（小倉久子氏原案作成）に、多くの方が協力いた

だきました。裏面に集計結果を報告。初めての方

はご自分でも書いてみてください。 

 この中で「プラスチックは安くて便利だけど、

ではそれを止めて何を使えばよいか？」という質

問がありました。 

 丁度今年の消費生活展が「持続可能な社会をめ

ざして～今始めよう S D Gｓ～」に決定し、消費

者の会のタイトルも「脱プラスチックを実現する

ために」としていましたので、いくつかはお答え

しました。 

 生活展のパネルの中から、今私たちに出来るこ

とを下記に記します。 

１ マイボトル・マイバッグを持参します 

２ プラスチックごみは分別・ステーションへ 

３ ポイ捨てはしない、させない 

４ ラップの使用を減らします 

５ 簡易包装のものを選びます 

 その後、ある生協から、「脱プラ いま私たちに

できることは？」というカタログが届きました。  

「キッチンからプラスチックフリー」として、キ

ッチンブラシや、木のまな板・しゃもじ・箸・す

のこ、オーガニックコットンで作ったさらしを布

巾に・ステンレスの洗濯ばさみなど。定例会等で 

展示します。皆様のアイデアも募集します。 

 

    

 我孫子市消費者の会             
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市 民 活 動 団 体 の 紹 介（６） 

 今月はエコピユアあびこです。 

エコピュアあびこ  代表 渡辺 康子 

 エコピュアあびこは平成５年３月３日設立の、 

我孫子市のごみ減量を目的とした、生ごみリサ

イクルの会です。 

 設立から２９年目を迎え、会員の高齢化が目

立ってきました。畑を止めたり庭に穴を掘るの

が大変になったり、一人暮らしになったりして

脱会する人が増え、数百人いた会員も５３名に

まで減りました。 

 会員の活動は、自宅で出た生ごみをボカシあ

えにして土に埋め、堆肥として利用することで

す。 

 社会福祉法人つくばね会、おおばんの人達が 

作っているＥＭボカシを３ヶ月に一度、会報と

一緒に３か月分を、おおばんから各地区の配布

所に届けられます。その配布所から各会員に配

達されます。 

 会員が自宅に専用のバケツを２個程度用意し、 

毎日出る生ごみをバケツに入れてボカシをふり

かけ、蓋をして密閉します。それを繰り返し、 

バケツがいっぱいになったらそのまま１～２週

間ねかせて発酵の甘ずっぱい漬物のようなにお

いがしてきたら、土の中に埋め込みます。 

 １～２ヶ月経つと土の中の生ごみは微生物に 

よって分解され、すっかり姿を消して、栄養豊

かなふわふわな土に変わります。この土を使っ

て野菜や花を育てます。 

  生ごみをリサイクルするということは、市の 

ごみ減量にもなり（税金使用の節減）、家庭の経

費節約にもなります。 

 以前は湖北駅北口に５０個のプランターを並

べ、生ごみ堆肥を使用して季節の花を植え、管

理し、駅を利用する人に喜んでもらっていまし

たが、駅前の改修工事で終了しました。 

 又、クリーンフェスタでは、生ごみ堆肥を使

った「花の寄せ植体験」を行なっていましたが 

東日本大震災後、クリーンフェスタが無くなり 

これも終了。ボカシも以前は市で無料でもらえま

したが、これも終了し、有料になりました。 

 現在行なっているのは、消費生活展での「パネ

ル展示」や「科学あそび」ぐらいのものです。 

                  以  上 

探しています！ 

 温 熱 敷 ふ と ん 回収のお知らせ 

  新聞に折込がありました。発煙・発火の恐れが 

あるそうです。お使いの方は至急点検して連絡し

てください。 

 ブリヂストン化成品株式会社 

 温熱敷ふとん（温熱電位治療器）専用コールセ  

 ンター 

 ０１２０－５５７－９９８ 

２０１０年にわかり回収しているそうですが、未

回収のものがあるようです。  

   夏の我孫子の平和事業 

 我孫子市は平和事業に力を入れてくれていま

す。ご都合がつく方はご参加ください。感染予防 

対策はしっかりして。 

① ８月６日～１９日 原爆写真・折り鶴展 

アビスタストリート 

② ８月９日～１１日 中学生派遣 今年は広島 

③ ８月１４日（土）１７時～ 

  ・平和祈念式典 

   手賀沼公園内平和の祈念碑前 

  ・とうろう流し １８時～ 

    ＳＤＧｓカルタ 

 大分前のニュースに茨城県立竹園高校の生徒さ

ん達が、ＳＤＧｓをテーマに英語でカルタを作っ

たと報道されました。会員の遠藤洋子さんの友人

がつくば市にいらっしゃるので、送ってもらおう

と言うことにしていました。 

 このほど到着したようですので、９月の定例会

で、紹介したいと思います。どうぞご参加くださ

い。 

   ～   ～   ～   ～   ～ 

 我が家の緑のカーテンはネットの２/３ほどに

伸び、ゴーヤが３本ついています。皆様の所はい

かがですか？どうぞお元気で！！ 


